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UN FESTIVAL POUR PENSER ET CONSTRUIRE LA SANTÉ DE DEMAIN !

Grande nouvelle ! Le Festival Prendre Soin débarque en Brabant Wallon pour sa toute 
1ère édition.

Porté par près d’une vingtaine d’associations actives sur le territoire, ce festival no-
made part en tournée et s’arrête cette année à Court-Saint-Étienne, Perwez, Otti-
gnies, Wavre et Louvain-la-Neuve.

Pendant plus d’une semaine, le festival vous propose des espaces de réflexion et d’ac-
tion entremêlant arts, sciences et actions citoyennes autour de thématiques phares : 
post-partum, burn-out, troubles du sommeil, alimentation durable… et leur lien avec 
les déterminants sociaux de la santé.

Au programme :

  Culture : Théâtre, conférences gesticulées, cinéma…
  Débats : Rencontres citoyennes et tables rondes.
  Ateliers : Sessions en petits groupes (activités tout public ou dédiées 
  aux professionnel·les du secteur).
  Activités sportives : gym, danse, balades…

INFOS PRATIQUES

  Dates : Du 8 au 15 octobre 2026
  Lieux : Court-St-Étienne, Perwez, Ottignies, Louvain-la-Neuve, Wavre.
  Tarifs : Événements accessibles & solidaires.

Plus d’indos via billetterie@arsenic2.org

Réservation conseillée 
La plupart des activités du festival se réservent via notre 

site internet festivalprendresoin.org

Ou via ce QR code

Bon à savoir : La réservation est obligatoire pour les activités de certains partenaires.
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1. Wavre
  Château de l’Ermitage
  Mutualité Chrétienne
  Marché de Wavre (Place du Cardinal)
  Marché de Wavre (Place Alphonse)

2. Louvain-La-Neuve - Ottignies
  Musée L
  Les Halles Univeritaires
  Marché de Louvain-La-Neuve
  Auditoire Studio 11
  Auditoire AGORA 13
  Auditoire ESPO (local LECL 93)
  Bois des rêves
  Marché d’Ottignies 

3. Nivelles
    Parc de la Dodaine

4.Perwez 
    Centre culturel de Perwez «Le Foyer»

5.Court St Etienne
  Centre Paren’Tissage
  Quatre Quarts SCES
  Marché Court-Saint-Étienne
  Maison Médicale de la Thyle Asbl
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EN PRÉAMBULE DU FESTIVAL

JEUDI 24 SEPTEMBRE AU 10 OCTOBRE > 13H30 /19H/ 20H (EN FONCTION DES JOURS)

THÉÂTRE : L’EXTINCTION DES ÉMOTIONS 
En 2022, le comédien Thibault Wathelet et le réalisateur Alexandre Drouet recueillent 
à Ottignies les témoignages de 15 personnes confrontées à la dépendance à l’alcool. 
Marqué par ces récits poignants, le duo choisit d’en faire une création théâtrale. Pour 
aborder ce sujet intime avec la juste distance et la délicatesse nécessaire, la pièce s’ap-
puie sur la poésie et le décalage ludique du théâtre d’objets.

Lieu : Théâtre Blocry - Place de l’Hocaille, 1348  Louvain-La-Neuve
Prix : De 10€ à 24€

JEUDI 1 OCTOBRE > 19H30 À 22H30

PROJECTION FILM-DOCUMENTAIRE : URGENCE  
Comment crée-t-on une pièce de théâtre sur un sujet aussi vaste que celui du monde 
de la santé ?  Le film Urgence tente de répondre à cette question en suivant le par-
cours de quatre comédien.nes de la scène théâtrale Belge confrontés à leur propre dé-
marche artistique. Ils et elles se confient face caméra, nous partagent leurs réflexions, 
leurs émotions, leurs doutes et leurs joies tout au long des trois années de conception 
de la pièce de théâtre URGENCE. La projection du film sera suivie d’une rencontre 
avec une partie de l’équipe théâtrale ainsi que le réalisateur du film.
Lieu : Quatre Quarts SCES - Rue Emile Henricot 61, 1490 Court-Saint-Étienne
Prix : Prix libre (à partir de 3€)
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PROGRAMME DU FESTIVAL

JEUDI 8 OCTOBRE > 18H À 22H

INAUGURATION DU FESTIVAL PRENDRE SOIN BRABANT- WALLON  
Ouverture des portes dès 18h avec un catering de réseautage. La soirée débute à 19h 
par le spectacle Mal à tes règles du Corti Collectif qui aborde l’endométriose avec dou-
ceur pour rappeler qu’une douleur menstruelle excessive n’est pas normale. Après la 
présentation du Festival Prendre Soin, l’anthropologue Laurence Pourchez animera à 
20h une conférence sur l’ethnomédecine. Elle analysera les itinéraires thérapeutiques 
et la manière dont les représentations culturelles de la maladie influencent les choix 
de soins.
Lieu : Auditoire AGORA 13 - Place Agora 19, 1348  Louvain-La-Neuve
Prix : 15 € I Tarif solidaire : sur demande

JEUDI 8 OCTOBRE > 18H À 22H

SPECTACLE : AGRICULTURE SOCIALE - THÉÂTRE DE BOTTES  
Dès 18h avec un marché local, cette soirée met à l’honneur l’agriculture sociale, à savoir 
l’accueil en ferme de personnes fragilisées pour favoriser ressourcement, lien à la 
nature et sentiment d’utilité. À 20h, la pièce L’agriculture sociale – Théâtre de bottes 
illustre cette rencontre humaine transformative à travers le parcours de Raphaël, 
accueilli au sein d’une exploitation. Le spectacle sera suivi d’un temps d’échange éclai-
rant avec des intervenant·es de Services de Santé Mentale.
Lieu : Centre culturel de Perwez «Le Foyer» - Grand’Place 32, 1360 Perwez
Prix : Entre 10€ et 14€

VENDREDI 9 OCTOBRE > 9H30 À 12H30

UN STAND INTERACTIF POUR S’INFORMER, ÉCHANGER ET AGIR POUR SA SANTÉ  
Venez rencontrer des professionnel·les de la santé et du maintien à domicile sur notre 
stand ! Des infirmières spécialisées en diabète proposeront des tests (glycémie, ten-
sion) et des conseils personnalisés. Les coordinatrices des centres de coordination du 
Brabant wallon vous feront découvrir, de façon ludique, des solutions pour rester en 
sécurité chez soi, malgré une perte d’autonomie. 
Au programme : animations, jeux, expériences et échanges.
Lieu : Marché d’Ottignies- Espace du Coeur de Ville 5, 1340 Ottignies
Prix : Gratuit

VENDREDI 9 OCTOBRE > 9H30 À 12H30

STAND PHARMAKIT AU MARCHE D’OTTIGNIES  
L’animation Pharmakit propose un temps d’information interactif pour sensibiliser le 
public au bon usage des médicaments. L’objectif est de s’assurer que chacun·e prenne 
le bon traitement, à la bonne dose, pour la bonne personne, au bon moment et au 
bon prix. À travers cet atelier, les intervenant·es mettent en lumière les bienfaits des 
soins médicaux tout en alertant sur les risques de l’automédication, afin de prévenir la 
surconsommation et d’encourager des réflexes de santé sécurisés.
Lieu : Hotel de Ville d’Ottignies - Av. des Combattants 35, 1340 Ottignies
Prix : Gratuit
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VENDREDI 9 OCTOBRE > 12H À 13H30

GESTION DES ÉMOTIONS AU MUSÉE L DE LOUVAIN-LA-NEUVE  
Venez explorer vos émotions et vos ressentis au travers de l’art lors d’une visite sensi-
tive au musée L de Louvain-La-Neuve. Cette séance unique est animée par Corinne 
Courtois, une psychologue du réseau de 1ère ligne du Brabant wallon, ainsi que Muriel 
Damien, une historienne de l’art ayant surmontéun burnout, qui partagera comment 
l’art l’a aidée.e.
Lieu : Musée L - Place des Sciences 3, 1348  Louvain-La-Neuve
Prix : 6 €

VENDREDI 9 OCTOBRE > 17H30 À 22H

SOIRÉE AVEC JÉRÔME COLIN, PARRAIN DES FESTIVALS PRENDRE SOIN  
Jérôme Colin est auteur et journaliste. Il présentera son quatrième roman  Je suis né 
dans la tempête. Dans cet ouvrage, il explore l’histoire d’un jeune garçon né au même 
moment que l’iPhone. On y découvre la révolution que va occasionner l’objet et sur-
tout l’incroyable course à la vitesse à l’accélération qu’il engendre. Il sera question de 
santé mentale, de lien social et de regard sur un monde qui va très, (trop) vite et qui 
nous coupe (parfois) de l’essentiel. 
Suivi d’un échange autour de la santé mentale des jeunes et d’une séance de dédi-
cace.
Lieu : Les Halles Univeritaires - Place de l’Université 1, 1348  Louvain-La-Neuve
Prix : Gratuit - Réservation conseillée

VENDREDI 9 OCTOBRE > 20H À 22H

L’ART DE RESPIRER - ANNE VAN RYMENAM ET GUY ROBERT  
Monsieur Bonair accompagné de Mademoiselle Séraphine, sa démonstratrice en actes 
respiratoires, nous présente, en mode burlesque, les bienfaits et l’importance de la res-
piration dans la vie quotidienne. Le public sera convié à prendre un bol d’air jubilatoire 
à travers diverses expériences sur le souffle. 
Le spectacle de Inspirons asbl sera suivi d’un échange avec le public
Lieu : Centre Culturel de Perwez - Grand’Place 32, 1360 Perwez
Prix : Entre 10€ et 14€

SAMEDI 10 OCTOBRE > 9H30 À 12H30

UN STAND INTERACTIF POUR S’INFORMER, ÉCHANGER ET AGIR POUR SA SANTÉ   
Venez rencontrer des professionnel·les de la santé et du maintien à domicile sur notre 
stand ! Des infirmières spécialisées en diabète proposeront des tests (glycémie, ten-
sion) et des conseils personnalisés. Les coordinatrices des centres de coordination du 
Brabant wallon vous feront découvrir, de façon ludique, des solutions pour rester en 
sécurité chez soi, malgré une perte d’autonomie. 
Au programme : animations, jeux, expériences et échanges.
Lieu : Marché de Louvain-La-Neuve - Place de l’Université et Grand-Place, 1348  Louvain-La-Neuve 
Prix : Gratuit
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SAMEDI 10 OCTOBRE > 10H À 12H

ÉPUISEMENT, STRESS, BURN-OUT : COMPRENDRE, PRÉVENIR, REBONDIR  
Face au stress et au risque de burn-out, l’ASBL Mia Sano propose un espace d’échange 
fondé sur la santé intégrative. Cet événement réunit professionnel·les de santé, pa-
tient·es expert·es et acteur·ices du soin pour croiser leurs vécus. À travers des ateliers 
interactifs, les participant·es exploreront la prévention de l’épuisement, cartographie-
ront les ressources du Brabant wallon et co-construiront des parcours de soin. Une 
opportunité de repartir avec des clés concrètes pour ne plus rester seul·e.
Lieu : Château de l’Ermitage - Rue de l’Ermitage 23, 1300 Wavre
Prix : 5 € / Gratuit pour les membres de Mia Sano

SAMEDI 10 OCTOBRE > 10H À 12H30

PARCOURS D’ORIENTATION ANIMÉ  
Moment sportif familial dans un magnifique cadre permettant aux plus  petit·es  de 
s’initier à la lecture de carte au travers d’activités ludiques qui donneront une autre 
dimension à la balade.
Lieu : Bois des rêves - All. du Bois des Rêves 1, 1340 Ottignies
Prix : Gratuit

SAMEDI 10 OCTOBRE > 13H À 14H30

ET SI VOTRE CORPS DEVENAIT VOTRE ALLIÉ ?  
Conçu comme un temps d’arrêt bienveillant, cet atelier invite à renouer avec ses 
ressentis corporels pour mieux prévenir l’épuisement. À travers des exercices et jeux 
simples, sans recherche de performance, les participant·es apprennent à écouter leurs 
signaux internes, à définir leurs limites et à exprimer leurs besoins. En explorant le 
consentement, le oui et le non, chacun·e développe une meilleure écoute de soi pour 
gagner en liberté relationnelle.
Lieu : Château de l’Ermitage - Rue de l’Ermitage 23, 1300 Wavre
Prix : 5€ et gratuit pour les membres de Mia Sano

SAMEDI 1O OCTOBRE > 13H15 À 14H45

ATELIER : DANSE LE NIA (NEUROMUSCULAR INTEGRATIVE ACTION) 
Le Nia, bien plus qu’une danse... Une pratique holistique qui allie mouvement, mu-
sique et conscience corporelle pour nourrir le corps, l’esprit et les émotions.
Accessibles à tout le monde, peu importe l’âge, la condition physique ou l’expérience 
de la danse. Ses mouvements guidés et libres permettent de se libérer du stress, de 
tonifier son corps et de retrouver du plaisir à bouger.
Lieu : Gymnase du Collège du Chris-Roi d’Ottignies - rue de Renivaux 29, 1340 Ottignies-Louvain-la-Neuve
Prix : Participation libre
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SAMEDI 10 OCTOBRE > 14H45 À 16H15

ESTIME EN CORPS  
Lors de cet atelier psychocorporel, vous explorerez le bien-être à travers le mouvement 
de la Danse Unifiée, une pratique consciente pour vous reconnecter à vos forces, 
révéler vos talents et clarifier vos aspirations profondes. En honorant vos valeurs, vous 
apprendrez à vous offrir le même respect que vous accordez aux autres. Votre estime 
de vous-même deviendra alors un véritable levier de transformation. Pas à pas, nous 
cultiverons une confiance plus solide pour oser rayonner à nouveau.
Lieu : Château de l’Ermitage - Rue de l’Ermitage 23, 1300 Wavre
Prix : 5€

SAMEDI 10 OCTOBRE > 15H À 17H

À LA MAISON, QUI PREND SOIN ?  
Prendre soin, c’est aussi dans l’espace privé de la maison que cela se joue. 
Soralia te propose un atelier participatif pour réfléchir au travail du care, ce travail 
invisible des tâches de soin et d’organisation de la vie quotidienne. Ensemble, nous 
explorerons ce qui se cache derrière cette répartition souvent genrée des tâches.
Lieu : Agence Solidaris - Place A. Bosch 25, 1300 Wavre
Prix : Gratuit

DIMANCHE 11 OCTOBRE > 10H À 11H30

BIEN ÊTRE EN MOUVEMENT 
Associant marche consciente et méditation guidée, cet atelier propose une pause 
régénérante pour apaiser l’esprit, éveiller les sens et revenir au moment présent. En 
activant le corps en douceur, la pratique aide à libérer les tensions, réduire le stress et 
retrouver équilibre et clarté mentale. Une autre session est organisée le 13 octobre à 
Louvain-la-Neuve
Lieu : Parc de la Dodaine - Boulevard de la Dodaine, 1400 Nivelles
Prix : De 5€ à 10€

DIMANCHE 11 OCTOBRE > 10H À 11H30

BABYBLUES OU DÉPRESSION DU POST-PARTUM, COMMENT Y FAIRE FACE 
ET LA PRÉVENIR ? 
Une *conférence* qui met l’accent sur les facteurs protecteurs du baby blues et de la 
dépression port-partum afin de la prévenir et agir. Cette conférence est ouverte aux 
professionnel·le·s de la santé et aux personnes qui se sentent concernées de près ou 
de loin ou qui souhaitent se renseigner sur le sujet afin d’entourer leurs proches.
Lieu : Centre Paren’Tissage - Rue Ernest Cosse 3, 1490 Court-Saint-Étienne
Prix : De 5€ à 10€
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DIMANCHE 11 OCTOBRE > 14H À 15H30

ORGANISER ET PRÉPARER SON POST-PARTUM 
Allaitement, contraception, sexualité, sommeil, réseau, reprise du travail et équilibre
entre les différentes sphères : voici les thématiques qui pourront être abordées dans
cette intervention participative à destination du public.
Cet intervention sera animée par une psychologue périnatale et une sage-femme.
Lieu : Centre Paren’Tissage - Rue Ernest Cosse 3, 1490 Court-Saint-Étienne
Prix : Gratuit

LUNDI 12 OCTOBRE > 10H À 12H

MIEUX COMPRENDRE ET APAISER LES TROUBLES DU SOMMEIL 
Cette séance a pour but de mieux comprendre les troubles du sommeil et de dé-
couvrir des pistes concrètes pour améliorer la qualité de vos nuits.Animée par une 
psychologue clinicienne, cette séance d’information vise à apporter des éclairages 
clairs et accessibles sur le fonctionnement du sommeil, les facteurs qui peuvent le per-
turber, ainsi que les liens entre sommeil, stress et santé mentale. Des outils pratiques 
et des conseils issus des approches psychologiques validées scientifiquement seront 
également proposés afin d’aider chacun·e à améliorer la qualité de son sommeil au 
quotidien.
Lieu : Maison Médicale de la Thyle Asbl - Place Baudouin 1er 4, 1490 Court-Saint-Étienne 
Prix : Gratuit

LUNDI 12 OCTOBRE > 13H À 15H

BIEN VIVRE AVEC SON DIABÈTE 
Conférence dédiée aux liens entre diabète et émotions. 
Nous y aborderons l’influence des émotions sur le diabète et vice versa afin de mieux 
se comprendre et de vivre plus sereinement. 
A la suite de cet échange, des ateliers interactifs seront organisés en petits groupes.
Lieu : Hotel de Ville d’Ottignies - Av. des Combattants 35, 1340 Ottignies
Prix : Gratuit

LUNDI 12 OCTOBRE > 19H À 22H

PROJECTION « TRAVAIL SOIGNÉ » 
Pendant deux ans, la réalisatrice Dorothée Bouillon a suivi l’équipe de la maison médi-
cale autogérée des Houlpays à Liège. Ce documentaire poignant explore le quotidien 
de ces soignant·es qui ont choisi le travail collectif et l’interdisciplinarité pour offrir des 
soins humains et solidaires. Plus qu’un simple témoignage, le film interroge la portée 
politique du soin et les défis de l’autogestion, ouvrant ainsi le débat sur le sens du 
travail et les résistances collectives.
Lieu : Hotel de Ville d’Ottignies - Av. des Combattants 35, 1340 Ottignies
Prix : Gratuit



MARDI 13 OCTOBRE > 9H30 À 12H30

UN STAND INTERACTIF POUR S’INFORMER, ÉCHANGER ET AGIR POUR SA SANTÉ 
Venez rencontrer des professionnel·les de la santé et du maintien à domicile sur notre 
stand ! Des infirmières spécialisées en diabète proposeront des tests (glycémie, ten-
sion) et des conseils personnalisés. Les coordinatrices des centres de coordination du 
Brabant wallon vous feront découvrir, de façon ludique, des solutions pour rester en 
sécurité chez soi, malgré une perte d’autonomie. 
Au programme : animations, jeux, expériences et échanges.
Lieu : Marché Court-Saint-Étienne - Place des Déportés, 1490 Court-Saint-Étienne
Prix : Gratuit

MARDI 13 OCTOBRE > 10H30 À 12H30

BIEN ÊTRE EN MOUVEMENT 
Associant marche consciente et méditation guidée, cet atelier propose une pause 
régénérante pour apaiser l’esprit, éveiller les sens et revenir au moment présent. En 
activant le corps en douceur, la pratique aide à libérer les tensions, réduire le stress et 
retrouver équilibre et clarté mentale. 
Lieu : Bois de Lauzelle - Place de l’Université 1, 1348 Louvain-la-Neuve
Prix : De 5€ à 10€

MARDI 13 OCTOBRE > 14H À 15H

MIEUX COMPRENDRE LES TROUBLES DES CONDUITES ALIMENTAIRES 
Destiné aux professionnel·les, cet atelier interactif constitue une première sensibili-
sation aux troubles des conduites alimentaires (TCA). Animée par l’équipe spécialisée 
d’Archipel, la session vise à mieux comprendre ces pathologies, repérer les signaux 
d’alerte et adopter les postures adéquates face aux personnes concernées. À travers 
des mises en situation, des échanges et des partages d’expériences, la rencontre offre 
des repères concrets pour détecter, prévenir et accompagner.
Lieu : Mutualité Chrétienne - Rue Charles Sambon 24, 1300 Wavre
Prix : Gratuit

MERCREDI 14 OCTOBRE > 9H30 À 12H30

UN STAND INTERACTIF POUR S’INFORMER, ÉCHANGER ET AGIR POUR SA SANTÉ 
Venez rencontrer des professionnel·les de la santé et du maintien à domicile sur notre 
stand ! Des infirmières spécialisées en diabète proposeront des tests (glycémie, ten-
sion) et des conseils personnalisés. Les coordinatrices des centres de coordination du 
Brabant wallon vous feront découvrir, de façon ludique, des solutions pour rester chez 
soi en sécurité malgré une perte d’autonomie. 
Au programme : animations, jeux, expériences et échanges.
Lieu : Marché de Wavre - Place Alphonse Bosch, 1300 Wavre
Prix : Gratuit



MERCREDI 14 OCTOBRE > 9H30 À 12H30

ORDONNANCE POÉTIQUE ET STAND PHARMAKIT - MARCHÉ DE WAVRE 
Au cœur des marchés locaux, retrouvez un espace interactif réunissant trois initiatives 
de santé et de bien-être. Échangez avec des professionnel·les du soin à domicile, pro-
fitez de l’animation Pharmakit pour tout savoir sur le bon usage des médicaments et 
éviter l’automédication. Découvrez également les « ordonnances poétiques » nées du 
partenariat entre Solidaris et L-Slam. Ces rencontres offrent une parenthèse sensible 
où les mots adoucissent le quotidien pour prendre soin de soi autrement.
Lieu : Marché de Wavre - Place du Cardinal Mercier, 1300 Wavre
Prix : Gratuit

MERCREDI 14 OCTOBRE > 19H À 21H30

PROJECTION « VACHE DE GUERRE ET VACHE DE GUERRE, LA SUITE » 
Deuxième volet de la série Les Liberterres par Jean-Christophe Lamy et Paul-Jean 
Vranken, ce documentaire de 44 minutes retrace le parcours d’André Grévisse. Cet éle-
veur fait le choix de quitter le modèle intensif du Blanc-Bleu Belge pour se tourner vers 
une agriculture biologique et la vente en circuit court. Face à la pression de l’agro-in-
dustrie et de la grande distribution, ce film montre comment écologie et économie 
peuvent s’accorder au profit d’un modèle agricole plus humain.
Lieu : Auditoire Studio 11 - Place Agora 19, 1348  Louvain-La-Neuve
Prix : Gratuit

MERCREDI 14 OCTOBRE > 20H À 22H

PROJECTION « DANS LES RUCHES »  
À travers ce documentaire poignant, Anne-Marie, Sarah et Patricia livrent leur quoti-
dien de mères accompagnant un fils atteint d’une maladie psychique. Entre épreuves 
et espoirs, leurs récits s’unissent pour porter une parole collective et lever le voile sur la 
réalité souvent invisible des proches aidants. Projeté avec sous-titres (EN, NL, SME), ce 
film sera suivi d’un échange avec l’équipe de réalisation pour prolonger la réflexion et 
ouvrir le débat avec le public.
Lieu : Centre culturel de Perwez « Le Foyer » - Grand’Place 32, 1360 Perwez
Prix : 5€

JEUDI 15 OCTOBRE > 13H30 À 15H30

ACTIVITÉ CRÉATIVE : L’ARBRE DU BIEN-ÊTRE 
L’arbre du bien-être permet de questionner les représentations de «bien-être», de 
découvrir les déterminants de santé qui les influencent, et de soulever les attentes et 
besoins de notre population.
Lieu : Maison de quartier du Biéreau - Cour de la Ciboulette 16, 1348 Louvain-la-Neuve
Prix : Gratuit



JEUDI 15 OCTOBRE > 20H À 21H30

THÉÂTRE : INCAS(S)ABLES 
Qui, pour prendre le temps d’écouter un.e ado quand ses parents sont absents ? Ugo, 
14 ans, accompagné de son éducateur, débarque pour parler de sa situation, de son 
avenir et de sa place dans le monde, celle qu’il a, celle qu’il rêve. C’est quoi être un ado 
au cœur de l’aide à la jeunesse ? C’est quoi être ado en 2026 ?
Lieu : Centre culturel de Perwez « Le Foyer » - Grand’Place 32, 1360 Perwez
Prix : Entre 10€ et 14€

JEUDI 15 OCTOBRE > 9H30 À 22H

JOURNÉE POUR PRENDRE SOIN DE CELLES ET CEUX QUI AIDENT ET SOIGNENT 
Organisée par la FMM, le CLPS-Bw, Mia Sano asbl et UCLouvain, cette journée invite 
soignant·es, bénévoles et patient·es à prendre soin d’elleux-mêmes à travers 4 temps 
forts :
•	 09h30-14h45 : Atelier intersectoriel sur les déterminants de la santé Docteur, le 

chômage me fait mal au ventre.
•	 15h30-16h45 : Pratique psychocorporelle par le mouvement pour alléger la charge 

mentale.
•	 18h00-19h30 : Conférence gesticulée et engagée sur le système de santé.
•	 20h15-21h45 : Conférence-témoignage sur la relation patient-soignant.

Lieu : Auditoire ESPO - Place Montesquieu 1, 1348 Louvain-la-Neuve
Prix : Gratuit



NOS PARTENAIRES

NOS SOUTIENS
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